
Entspannt beim Zahnarzt –  
Behandlungen im Dämmerschlaf

Informationen zum Dämmerschlaf mit Propofol/Dormicum®
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Ablauf der Behandlung

Die Behandlung beim Zahnarzt kann ohne Stress und 
Angst erfolgen. Die intravenöse Gabe von Propofol, 
ggf. kombiniert mit Dormicum® (Wirkstoff Midazolam) 
bewirkt eine zunächst ausgeprägte Entspannung und 
nach ca. 10 Minuten tritt ein leichter Dämmerschlaf 
ein. Sie sind jedoch stets weckbar und atmen selbst. 
Der Einstich der Lokalbetäubung für die Zahnbehand-
lung wird oft gar nicht mehr wahrgenommen. Sollte 
die Behandlung länger dauern, wird ggf. nochmals 
Propofol/Dormicum® nachgespritzt.

Sicherheit

	- Propofol/Dormicum® sind bewährte, sichere Medi-
kamente.

	- Während der gesamten Behandlung werden Ihre 
Vitalfunktionen (Herzfrequenz, Blutdruck, Sauer-
stoffgehalt im Blut) überwacht. Die Hauptwirkungs-
dauer beträgt ca. 45 Minuten

	- Nach der Behandlung werden Ihre Vitalfunktionen 
noch eine gewisse Zeit überwacht, bis sichergestellt 
ist, dass Sie sich wieder fit fühlen. Es kann sein, dass 
Sie sich nicht mehr an die Behandlung erinnern. 
Dies ist ein bekannter Nebeneffekt von Dormicum® 
und kein Anlass zur Beunruhigung

Kosten
Die Abrechnung erfolgt nach der Gebührenordnung 
für Ärzte (GOÄ). Die Kosten inkl. ärztliche Voruntersu-
chung betragen je nach Dauer ca. 250,97 – 317,05 € 
und werden von den gesetzlichen Kassen nicht über-
nommen. Privat versicherte Patienten sollten im Vor-
feld abklären, ob die Leistung durch die Krankenkasse 
vergütet wird. In jedem Fall sind die für Sie errechne-
ten Kosten im Voraus zu bezahlen.

Mehr Informationen an der Rezeption  
oder auf unserer Internetseite

ZahnZentrum Friedrichshain
Karl-Marx-Allee 90 A, 10243 Berlin
Telefon:      +49 30 / 206 202 33	
Fax:	        +49 30 / 206 202 34
Email:	        info@zahnarzt-implantat-zentrum.de 
Webseite:  www.zahnarzt-implantat-zentrum.de

Generell keine Behandlung im Dämmerschlaf  
mit Propofol/Dormicum® bei
	- einer bekannten Allergie gegen Propofol oder Ben-

zodiazepine (zu dieser Substanzklasse gehört Dormi-
cum®)

	- nicht medikamentös kontrollierten Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen (Bluthochdruck, Herzschwäche)

	- schweren Atemwegserkrankungen
	- Leber- oder Nierenerkrankungen
	- massivem Übergewicht - Adipositas (BMI > 30) 
	- krankhafter Muskelschwäche (Myasthenia gravis)
	- Schwangerschaft

Verhalten nach der Behandlung mit Propofol/Dormicum®
Sie können die Praxis nach ca. 1 - 2 Stunden mit einer 
Begleitperson verlassen. Ein Fahrzeug dürfen Sie aus 
rechtlichen Gründen erst wieder nach 12 Stunden füh-
ren, auch wenn Sie sich schon vorher wieder frisch und 
fit fühlen. führen, auch wenn Sie sich schon vorher wie-
der frisch und fit fühlen. 


